"&)Lg$/ dey mi sa£uacidw; 
cantcmd' mi tenaua/ tw fusUcia/. 
Senate, a&t& mis/ taAio&, 
w puAUcaw/ mi boca/ tw alaAatvza/ 
(Salm&51:14-15) 



i c €Amtv dulees/ saw 
w mi paladax/ tus/ palaAtas//" 
(StUm» 119:103) 



" < ^£a/ diaco/ del fu&ta ha&la/ saAidwbta/, 
w su/ lenaua/ ha&la/ fusUcia/. 
l| ( ~z£La/ lew dey sw ( ^)Lo& estw ew siv catdzaw; 
pm/tawta, sus/ pies/ wa le^Aalatdw 
(Salma 3 7 .-30-31) 
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EL GUSTO 



MS 



El sentido del gusto actua por el contacto de sustancias 
solubles con la lengua. El ser humano puede percibir una 
amplia gama de sabores, en respuesta a la combinacion de 
varios estimulos como textura, temperatura, olor y sabor. Si 
se lo considera en forma aislada, el sentido del gusto solo 
percibe cuatro sabores basicos: dulce, salado, acido y 
amargo. Cada uno de ellos es detectado por un tipo especial 
de papilas gustativas. El resto de los sabores se siente por la 
combinacion de estos cuatro. La lengua es el organo principal 
del gusto. Pero tambien, aunque en menor medida, tenemos 
sentido del gusto en el paladar, en la garganta y en la epiglotis. 
En la parte delantera de la lengua percibimos el sabor dulce; 
^fiKH atras, el amargo; a los lados, el salado y el acido o agrio. 

Aunque se lo considera el mas debil de los sentidos, esta 
unido al olfato, el cual completa su funcion. Esto sucede 
"~ porque el olor de los alimentos que ingerimos asciende por la 
bifurcacion aerodigestiva hacia la mucosa olfativa, y asi se 
produce el extrano fenomeno de que probamos los alimentos primero por la nariz. 
Esto se demuestra muy bien cuando se nos tapa la nariz a causa de un resfrio; 
entonces al comer hallamos todo insipido, sin sabor. 

Una palabra para comer 

v^f^ 1 ^ "Fueron halladas tus palabras, y yo las conri; y 
■£* * tu palabra me fue por gozo y por alegria de mi 
.1 I corazon" (Jeremias 15:16). 

jQue extrano! jNo entiendo 
como se podrian comer las 



Se trata de una figura. Por ejemplo, cuando 
alguien oye con mucha atencion a otra "Sj'T"' 
decimos que «bebe sus palabras». 

Esto tambien quiere decir que esas palabras responden a nuestras 
necesidades. Si, esas palabras entran en nosotros como alimentos 
que seran digeridos. 

Asi como el alimento da fuerzas y nos hace crecer, 
asi tambien la Palabra de Dios nos ayuda a conocer Jjff| 
mas y mej or al Senor Jesus . t0zz^§&- 
Encontramos otro versiculo que concuerda mucho ■ - 
con el texto de Jeremias 1 5 : 1 6, y es el siguiente: ^ 
"La palabra de Cristo more en abundancia en 
vosotros" (Colosenses3:16). 



La boca y la lengua 



"La lengua es un miembro pequefio... Con ella bendecimos al 
Dios y Padre, y con ella maldecimos a los hombres (Santiago 
3:5,6,9). 



{ Oh, esa lengua! 





Mariano se acerco a su hermano 
Cristobal y, con una sonrisita le dijo una 
de esas pequenas pero amargas frases 
que tienen la capacidad de hacer 
enfurecer a cualquiera. Unos momentos 
despues, Mariano buscaba la proteccion 
de sumadre: 
— [Mama, yo no le hice nada, pero 
Cristobal me dio una bofetada! 
— jAja! Pero... ^tu no le has dicho nada 
antes...? — respondiola madre. 
Mariano permanecio en silencio... 
Esto nos recuerda que ciertas palabras, cierta 
manera de hablar pueden ser muy hirientes : 
"Suaviza sus palabras mas que el aceite; mas 
ellas son espadas desnudas" (Salmo 55:21). 



I El tiene la lengua muy suelta! 

Esta expresion se utiliza para referirse a 1 
alguien que habla demasiado o con I 
ligereza. j Atencion! La Palabra de Dios nos 
advierte del peligro que encierra hablar 
desmedidamente y sin consideration: 
"En las muchas palabras no falta 
pecado; mas el que refrena sus labios es 
prudente" (Proverb ios 10:19). 





Texto adaptado de "Goutte d' e 



